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WSTEP

Informator o egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje w zawodzie jest podzielony na dwie czesci:

B pierwsza zawiera informacje ogdlne o zawodzie oraz mozliwosci dalszego ksztatcenia
w zawodzie, uzupetniania wyksztatcenia w réznych formach,
m druga zawiera wymagania egzaminacyjne z przyktadami zadan oraz podstawe programowg
dla zawodu.
Do kazdej kwalifikacji, do kazdego zestawu efektéw ksztatcenia, zostaty wybrane umiejetnosci
reprezentatywne dla zawodu. Do tych umiejetnosci przypisano najwazniejsze wymagania ogdlne
jako rozwiniecia oraz zamieszczono przyktadowe zadanie z podang odpowiedzig prawidtowas.

Zamieszczony jest rowniez przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu dla wybranych
umiejetnosci z kwalifikacji w zawodzie.

Zadania w informatorze nie wyczerpujg wszystkich przyktadowych zadan, ktére moga wystgpié
w arkuszach egzaminacyjnych. Informator nie moze by¢ gtéwng wskazéwka do planowania procesu
ksztatcenia w zawodzie, a ksztatcenie powinno odbywaé sie zgodnie z programami nauczania
opracowanymi wedtug obowigzujacej podstawy programowej ksztatcenia w zawodzie.

Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie jest przeprowadzany:

a. z zakresu danej kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie lub w zawodach zgodnie
z klasyfikacjg zawoddéw szkolnictwa zawodowego,

b. na podstawie wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia w zawodach.

Przez kwalifikacje w zawodzie nalezy rozumieé¢ wyodrebniony w danym zawodzie zestaw
oczekiwanych efektdw ksztatcenia, ktérych osiggniecie potwierdza $wiadectwo wydane przez
okregowa komisje egzaminacyjng, po zdaniu egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie
w zakresie jednej kwalifikacji.

Cze$¢ pisemna egzaminu trwa 60 minut i przeprowadzana jest w formie testu skfadajgcego sie
z 40 zadan zamknietych, zawierajgcych cztery odpowiedzi do wyboru, z ktérych tylko jedna jest
prawidtowa. Mozna uzyska¢ max. 40 punktéw. Czes¢ pisemna egzaminu jest przeprowadzana
z wykorzystaniem elektronicznego systemu przeprowadzania egzaminu lub arkuszy i kart
odpowiedzi.

Cze$é¢ praktyczna egzaminu jest przeprowadzana w formie zadania praktycznego i polega
na wykonaniu przez zdajgcego zadania egzaminacyjnego zawartego w arkuszu egzaminacyjnym
na stanowisku egzaminacyjnym. Czes¢ praktyczna egzaminu jest przeprowadzana wedtug modelu
(formy):

a. w (wykonanie) — gdy rezultatem koricowym jest wyrdb lub ustuga,

b. wk (wykonanie przy komputerze) — gdy rezultatem koncowym jest wyrdb lub ustuga,
uzyskana z wykorzystaniem komputera,

c. d(dokumentacja)— gdy jedynym rezultatem koricowym jest dokumentacja,

d. dk (dokumentacja przy komputerze) — gdy jedynym rezultatem koricowym jest
dokumentacja uzyskana z wykorzystaniem komputera.

Oczekiwane rezultaty zadania podlegajg ocenie przez egzaminatora w trakcie trwania egzaminu lub
po jego zakonczeniu, zgodnie z podanymi kryteriami.



Przed przystgpieniem do dalszej lektury Informatora warto zapoznaé sie z ogdlnymi zasadami
obowigzujgcymi na egzaminie potwierdzajagcym kwalifikacje w zawodzie od roku szkolnego
2017/2018. Sg one okresSlone w ustawie o systemie osSwiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
(j.t. Dz. U. z 2016 r., poz.1943 ze zm.) oraz W rozporzqdzeniu Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu przeprowadzania egzaminu
potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie oraz w formie skréconej w czesci ogdlnej Informatora
0 egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje w zawodzie od roku szkolnego 2017/2018, dostepnego na
stronie internetowej Centralnej Komisji Egzaminacyjnej (www.cke.edu.pl) oraz na stronach

internetowych okregowych komisji egzaminacyjnych.



INFORMACIE O ZAWODZIE

1. Zadania zawodowe

Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie technik sterylizacji medycznej powinien by¢ przygotowany
do wykonywania nastepujacych zadan zawodowych:
1) kwalifikowania sprzetu i wyrobow medycznych do proceséw mycia, dezynfekcji i sterylizacji;
2) przeprowadzania mycia, dezynfekcji i sterylizacji przy uzyciu odpowiednich metod
i urzadzen;
3) przeprowadzania kontroli proceséw dekontaminacji;
4) prowadzenia dokumentacji mycia, dezynfekc;ji i sterylizacji.

2. Wyodrebnienie kwalifikacji w zawodzie

W zawodzie technik sterylizacji medycznej wyodrebniono jedng kwalifikacje.

Numer Symbol kwalifikacji
kwalifikacji z podstawy Nazwa kwalifikacji
(kolejnosc) programowej
K1 MS.18 Wykonywanie dezynfekcji i sterylizacji medycznej

3. Mozliwosci ksztatcenia w zawodzie

Od roku szkolnego 2017/2018 ksztatcenie w zawodzie technik sterylizacji medycznej jest
realizowane w klasach pierwszych rocznej szkoty policealne;.




WYMAGANIA EGZAMINACYJNE Z PRZYKLADAMI ZADAN

Kwalifikacja K1

MS. 18 Wykonywanie dezynfekcji i sterylizacji medycznej

1. Przyktady zadan do czesci pisemnej egzaminu dla wybranych umiejetnosci z kwalifikacji MS.18
Wykonywanie dezynfekcji i sterylizacji medycznej

1.1.Dobieranie metody mycia, dezynfekcji i sterylizacji w zaleznosci od rodzaju sprzetu i wyrobu

medycznego

Umiejetnos¢ 1) rozroznia sprzet i wyroby medyczne pod kqtem zastosowania, metod mycia,

dezynfekcji i sterylizacji medycznej, na przyktad:

rozrdznia sprzet i wyroby medyczne stosowane w zabiegach i diagnostyce, w tym: sprzet
ortopedyczny, narzedzia chirurgiczne, narzedzia specjalistyczne, endoskopy, zestawy
zabiegowe;

rozrdznia sprzet i wyroby medyczne jednorazowego uzytku i wielokrotnego uzytku;
rozpoznaje sprzet modularny;

okresla metody mycia i dezynfekcji sprzetu modularnego;

rozpoznaje sprzet do implantacji pod katem zastosowania;

wskazuje metody dekontaminacji wyrobéw medycznych do implantacji;

okresla budowe i funkcje sprzetu i wyrobéw medycznych;

klasyfikuje sprzet i wyroby medyczne do okreslonych metod mycia, dezynfekcji
i sterylizacji medycznej;

wskazuje metody mycia, dezynfekcji i sterylizacji medycznej do okresSlonego sprzetu

i wyrobéw medycznych.

Przyktadowe zadanie 1.

Narzedzie chirurgiczne przedstawione na zdjeciu, to

A
B.
C.
D.

Odpowiedz prawidtowa: B.

pean. "
peseta. *
kocher. ’
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Umiejetnosc¢ 2) identyfikuje materiaty, z ktorych wykonane sq sprzet i wyroby medyczne, oraz ich
odpornosc na stresy fizyko-chemiczne w myciu, dezynfekcji i sterylizacji medycznej, na przyktad:
B rozpoznaje materiaty, z ktérych wykonane sg sprzet i wyroby medyczne, w tym: metal,
silikon, tworzywa sztuczne, szkto, gume;
m okresla odpornos$¢ sprzetu i wyrobéw medycznych na obcigzenia fizyko-chemiczne
W czasie mycia;
m okredla odpornos$¢ sprzetu i wyrobéw medycznych na obcigzenia fizyko-chemiczne
w czasie dezynfekcji;
m okredla odpornos$¢ sprzetu i wyrobow medycznych na obcigzenia fizyko-chemiczne

w czasie sterylizacji medycznej.

Przyktadowe zadanie 2.
Sprzet i wyroby medyczne ze wzgledu na rodzaj zastosowanego materiatu warunkujgcego ich
odpornos¢ na temperature dzieli sie na

A. statocieplne i termolabilne.
B. termostabilne i termolabilne.
C. statocieplne i zmiennociepline.

D. zmiennocieplne i termostabilne.

Odpowiedz prawidtowa: B.

Umiejetnosc 4) wykonuje testy funkcyjne i czynnosci diagnostyczne sprzetu i wyrobow medycznych,
na przyktad:
B okresla rodzaje testow funkcyjnych sprzetu i wyrobéw medycznych;
B dobiera testy funkcyjne sprzetu i wyrobdw medycznych po procesie mycia i dezynfekg;ji;
m okres$la czynnosci diagnostyczne sprzetu i wyrobédw medycznych po procesach mycia
i dezynfekcji;

B dobiera czynnosci diagnostyczne dla okreslonego sprzetu i wyrobdw medycznych.

Przyktadowe zadanie 3.
Narzedzia chirurgiczne po procesie dezynfekcji przed wykonaniem testu sprawnosci nalezy poddac

A. ocenie czystosci optycznej.
B. ocenie funkcjonalnosci.

C. inspekcji wizualnej.
D.

smarowaniu.

Odpowiedz prawidtowa: D.



1.2. Wykonywanie mycia i dezynfekcji
Umiejetnosc¢ 1) przeprowadza mycie i dezynfekcje przy zastosowaniu réznych metod i urzgdzern,
na przyktad:

1) dobiera metody i techniki mycia oraz dezynfekcji;

2) okredla techniki mycia i dezynfekcji manualnej;

3) dobiera sprzet do mycia i dezynfekcji manualnej;

4) dobiera urzadzenia do mycia i dezynfekcji maszynowej;

5) okresla parametry procesu mycia i dezynfekcji maszynowej;

6) okresla przebieg procesu mycia i dezynfekcji;

7) rozrdznia metody i urzadzenia stosowane w procesach mycia i dezynfekcji;
8) dobiera srodki myjgce i dezynfekujgce do proceséw mycia i dezynfekcji;

9) planuje procesy mycia i dezynfekcji manualnej;

10) planuje procesy mycia i dezynfekcji maszynowe;.

Przyktadowe zadanie 4.
Mycie i dezynfekcja w czasie znormalizowanego procesu dezynfekcji maszynowej powinny by¢:

A. skuteczne, szybkie i niepowtarzalne.
B. skuteczne, doktadne i powtarzalne.

C. skuteczne, wolne i powtarzalne.
D.

skuteczne, doktadne i wolne.

Odpowiedz prawidtowa: B.

Umiejetnosc 3) przygotowuje roztwory uzytkowe srodkow dezynfekcyjnych o wskazanym stezeniu,
na przyktad:
® wykonuje obliczenia niezbedne do przygotowania roztwordow uzytkowych srodkdw
dezynfekcyjnych z koncentratdw sypkich lub koncentratéw ciektych;
B przygotowuje roztwory uzytkowe srodkéw dezynfekcyjnych o wskazanym stezeniu
z koncentratow sypkich;
B przygotowuje roztwory uzytkowe srodkow dezynfekcyjnych z koncentratéw ciektych;

B wykonuje obliczenia stezenia procentowego roztworu uzytkowego.

Przyktadowe zadanie 5.
Do przygotowania 2 litréw 0,5% roztworu srodka dezynfekcyjnego nalezy zuzy¢

A. 1,99 | wody i 10 ml sSrodka dezynfekcyjnego.
B. 1,999 | wody i 1 ml $Srodka dezynfekcyjnego.
C. 1,99 I wody i 50 ml srodka dezynfekcyjnego.
D. 1,999 | wody i 5 ml sSrodka dezynfekcyjnego.

Odpowiedz prawidtowa: A.



Umiejetnos¢ 9) przeprowadza kontrole sprawnosci urzgdzenn wykorzystywanych do mycia
i dezynfekcji, na przyktad:
B okresla zakres kontroli sprawnosci urzadzen wykorzystywanych do mycia i dezynfekcji;
® na podstawie wynikéw kontroli ocenia sprawnos¢ systemdéw dozowania w urzadzeniach do
mycia i dezynfekc;ji;
B na podstawie wynikow kontroli sprawnosci podejmuje decyzje o dopuszczeniu urzadzenia

do pracy.

Przyktadowe zadanie 6.
Przed wykonaniem procesu dezynfekcji maszynowej w myjni-dezynfektorze nalezy codziennie
sprawdzi¢ drozno$é ramion spryskujacych oraz

A. liczbe wykonanych testéw skutecznosci mycia.

B. stan sitka na dnie komory i liczbe wykonanych testéw dezynfekcji termiczne;j.

C. liczbe wykonanych testéw skutecznosci mycia i testow dezynfekcji termiczne;.

D. droznos¢ czujnikédw ptyndw, droznos$¢ odptywu, stan sitka na dnie komory, ilos¢ ptynéw

myjgco-dezynfekujgcych.
Odpowiedz prawidtowa: D.

1.3. Wykonywanie sterylizacji
Umiejetnosc 4) rozroznia rodzaje opakowan uzywanych w procesach sterylizacji, na przyktad:
B rozpoznaje opakowania stosowane w procesach sterylizacji;
m klasyfikuje opakowania stosowane w procesach sterylizacji ze wzgledu na krotnosé
wykorzystania;
B dobiera opakowania do procesu sterylizacji roznych narzedzi i sprzetu medycznego;

m dobiera rodzaj opakowania do stosowanej metody sterylizacji.

Przyktadowe zadanie 7.
Materiaty opakowaniowe jednorazowego uzytku stosowane w procesach sterylizacji parowej to:

A. papier medyczny, widknina, integra-pack, torebka papierowo-wtdkninowa.
B. papier medyczny, wtdknina, kontener, torebka papierowo-wtékninowa.
C. papier medyczny, wtéknina, kontener, torebka papierowo-foliowa.

D. papier krepowy, wtéknina, kontener, torebka papierowo-foliowa.

Odpowiedz prawidtowa: A.
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Umiejetnosc¢ 9) wykonuje testy urzqdzen w technologii mycia i dezynfekcji, interpretuje ich wyniki
i orzeka o dopuszczeniu urzgdzen do pracy, na przyktad:
B rozrdznia testy urzadzen stosowanych w technologii mycia i dezynfekcji;
m klasyfikuje testy stosowane w technologii mycia i dezynfekcji;
m dobiera testy w celu okredlenia przygotowania do pracy okreslonego urzadzenia
stosowanego w technologii mycia i dezynfekcji do pracy ;
m interpretuje wyniki przeprowadzonych testow urzadzen stosowanych w technologii mycia
i dezynfekcji;
B okre$la poprawnos¢ przygotowania urzadzenia do pracy na podstawie wynikdw
przeprowadzonych testow.

Przyktadowe zadanie 8.
Wyniki testu Bowie-Dick sg wykorzystywane do zakwalifikowania

A. sterylizatora parowego do wykonanie testu szczelnosci.
B. sterylizatora niskotemperaturowego do pracy.

C. sterylizatora parowego do pracy.
D.

wsadu do zwolnienia.
Odpowiedz prawidtowa: C.

Umiejetnos¢ 18) analizuje i oblicza zapotrzebowanie na materiaty niezbedne w technologii
dekontaminacji, na przyktad:
m oblicza ilo$¢ materiatdow opakowaniowych niezbednych do przygotowania zestawow
pakowanych réznymi metodami;
B sporzadza zapotrzebowanie na materiaty niezbedne do przygotowania zestawdw
z zastosowaniem okreslonych systemdw pakowania i okre$lonych metod dekontaminacji;

B sporzadza zestawienia zuzycia materiatéw w procesach dekontaminacji.

Przyktadowe zadanie 9.
Do zapakowania metodg sko$ng 25 zestawdw zabiegowych nalezy zuzy¢ facznie

A. 50 arkuszy papieru biatego i zielonego.
B. 25 arkuszy papieru biatego i zielonego.
C. 25 arkuszy papieru zielonego.

D. 50 arkuszy papieru biatego.

Odpowiedz prawidtowa: A.
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2. Przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu dla wybranych umiejetnosci z kwalifikacji
MS. 18 Wykonywanie dezynfekdji i sterylizacji medycznej

Do Centralnej Sterylizatorni zostat dostarczony zuzyty sprzet i wyroby medyczne zgodnie
z zestawieniem:

- nozyczki opatrunkowe z Izby Przyjec 2 szt.
- penseta z Poradni Chirurgicznej 5 szt.
- miska nerkowata z tworzywa sztucznego z napisem Steam 1342C z Oddziatu 4ot
Chirurgicznego
- fartuchy barierowe z Bloku Operacyjnego — czyste z Pralni 10 szt.
- igta nr 10 do wstrzyknieé domigsniowych z Oddziatu Urazowego 10 szt.
- korek do wenflonu z Bloku Operacyjnego 5 szt.
- endoskop gietki z Bloku Operacyjnego 1 szt.
- pean z Ambulatorium Urazowego 5 szt.

Sporzadz protokoty zdawczo-odbiorcze dla dostarczonego sprzetu.
Sporzadz protokét niezgodnosci w przypadku stwierdzenia niezgodnosci.

W karcie proceséw dobierz dla dostarczonego sprzetu procesy ciggu technologicznego zgodnie
z Klasyfikacjg Spauldinga.

Wykonaj manualne mycie i dezynfekcje pesety. Do dezynfekcji przygotuj 1 litr 0,5% roztworu
srodka dezynfekcyjnego.

Przygotuj i oznacz etykietg pakiet z pesetg do sterylizacji parowej. Wykorzystaj rekaw
papierowo-foliowy. Dobierz test chemiczny do kontroli procesu sterylizacji pakietu.

Uwaga: Do sporzgdzenia dokumentdéw przyjmij date egzaminu za date dostarczania/przyjecia
sprzetu do Centralnej Sterylizatorni, a jako podpis — swoj numer PESEL.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlegac bed3a 3 rezultaty:

B protokoty zdawczo-odbiorcze i protokdt niezgodnosci;
B karta proceséw;

B pakiet z peseta

oraz

przebieg mycia i dezynfekcji oraz pakietowania pesety.
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Protokoét zdawczo-odbiorczy

Lp.

Data

Oddziat

Nazwa sprzetu

llos¢
szt.

Osoba zdajaca
sprzet
podpis

Osoba odbierajaca
sprzet
podpis

XXXXXX

XXXXXX

XXXXXX

XXXXXX

XXXXXX

XXXXXX

XXXXXX

XXXXXX

XXXXXX

XXXXXX
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Protokoét niezgodnosci z dnia ....ceeeeeeeneennnnne.

1. Nazwa sprzetu lub wyro-
bu medycznego

2.Uzytkownik sprzetu/
oddziat lub klient zewnetrz-
ny

3.0pis niezgodnosci

4.Podpis pracownika spo-
rzagdzajgcego protokot

5.Kogo powiadomiono na
oddziale

6.Podpis 0séb obecnych
przy dostarczeniu sprzetu/
stwierdzeniu niezgodnosci

,9,0,0,0,0.0,0.0,0,9.0.9,0,0,0.0.9,0,0.0,0,0.9,0.0.0,0.9,0.0.9,0.0,0,0.0,0.0.9,0,0.9,0.0.0 ¢

7.Podjete dziatania

8.Podpis kierownika dziatu/
data

D 0,0,0,0.0.0.0,.0.0.0,0.0.9,:0.0 ¢.0.9.0.0.0.0.0.9.0.00.0,0,0.0.0.0.0.0.9,0 009990000004
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Karta proceséw

Metoda Protokot
dezynfekcji System Metoda niezgodnosci Kasacja/
Lp. Nazwa llos¢ Parametry bariery sterylizacji zostat utylizacja zostaty
sprzetu szt. procesu sterylnej Parametry sporzadzony przeprowadzone
% roztworu procesu tak/nie * tak/nie *
ilos¢ $rodka Uwagi**
*

** dotyczy dostarczonego sprzetu

wpisac wiasciwe
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Druki etykiet

Centralna ul. XXXXXXXXX Centralna Ul XXXXXXXXX
Sterylizatornia miejscowosé xxxx Sterylizatornia miejscowosé xxxxx
Nazwa sprzetu Nazwa sprzetu

Dezynfekcja/podpis Dezynfekcja/podpis

Pakowanie/podpis Pakowanie/podpis

Data sterylizacji Data sterylizacji

Data waznosci Data waznosci

Kryteria oceniania wykonania zadania praktycznego bed3a uwzgledniac:

poprawnos$¢ sporzadzenia Protokotu zdawczo-odbiorczego i Protokotu niezgodnosci dla

sprzetu dostarczonego do Centralnej Sterylizatorni;

B kompletnosc i czytelnosé sporzadzonych dokumentow;

m trafno$é klasyfikacji poszczegdlnych narzedzi i wyrobdéw medycznych do dezynfekgcji

i sterylizacji lub utylizacji;

zgodnos¢ dobranych proceséw ciggu technologicznego mycia i dezynfekcji
z obowigzujgcymi normami i procedurami;

trafnos¢ doboru systemu bariery sterylnej do metody sterylizacji;

poprawnos$¢ wykonania pakietu z rekawa papierowo-foliowego i jego oznaczenia;

trafnos¢ doboru chemicznego testu kontroli do procesu sterylizacji;

zgodnos¢ wykonywanych czynnosci mycia i dezynfekcji oraz przygotowania pakietu do
sterylizacji z obowigzujgcymi normami/procedurami;

zgodnos$é postepowania z obowigzujgcymi przy myciu i dezynfekcji oraz przygotowaniu
pakietéw do sterylizacji przepisami bezpieczeistwa i higieny pracy oraz ochrony

Srodowiska.

Umiejetnosci sprawdzane przyktadowym zadaniem do czesci praktyczne;j:

1. Dobieranie metody mycia, dezynfekcji i sterylizacji w zaleznosci od rodzaju sprzetu
i wyrobu medycznego

1)

5)

rozrdoznia sprzet i wyroby medyczne pod kgtem zastosowania, metod mycia, dezynfekcji
i sterylizacji medycznej;
kwalifikuje sprzet i wyroby medyczne do dezynfekgciji, sterylizacji oraz renowacji lub kasacji.

2. Wykonywanie mycia i dezynfekgcji

1)
3)
4)

przeprowadza mycie i dezynfekcje przy zastosowaniu réznych metod i urzadzen;
przygotowuje roztwory srodkow dezynfekcyjnych o wskazanym stezeniu;
dobiera technologie dekontaminacji zgodnie z klasyfikacjg Spauldinga;
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3. Wykonywanie sterylizacji

4) rozrdznia rodzaje opakowan uzywanych w procesach sterylizacji;

5) przygotowuje pakiety wyrobéw medycznych do sterylizacji zgodnie z przyjetymi
ustaleniami;

6) stosuje materiat opakowaniowy w zaleznosci od rodzaju sprzetu i wyrobéw medycznych,
zalecanej metody sterylizacji oraz przyjetego systemu opakowaniowego;

14) sporzadza dokumentacje dekontaminacji.

Inne zadania praktyczne z zakresu kwalifikacji MS.18 Wykonywanie dezynfekcji i sterylizacji
medycznej mogq dotyczyé:

B kwalifikowania do proceséw dekontaminacji roznych zestawdéw narzedzi i sprzetu
medycznego oraz wyrobéw medycznych, na przyktad: materiatu opatrunkowego, zestawu
do szycia, zestawu do zdejmowania szwéw, zestawow okolicznosciowych, cystoskopu,
choledochoskopu gietkiego uzywanego w polu operacyjnym, zestawu do wyciggu, aparatu
ambu;

m pakowania do procesdw dekontaminacji roznych zestawdw narzedzi i sprzetu medycznego
oraz wyrobow medycznych, na przyktad: materiatu opatrunkowego, zestawu do szycia,
zestawu do zdejmowania szwéw lub zestawdw okolicznosciowych w opakowania
jednorazowe typu rekaw papierowo-foliowy, torebka papierowo-foliowa, dwie warstwy
papieru medycznego lub wtdkniny;

m wykonania manualnego mycia i dezynfekcji roznych zestawdw narzedzi i sprzetu
medycznego oraz wyrobodw medycznych przy zastosowaniu roznych $rodkéw
dezynfekcyjnych, na przyktad koncentratu sypkiego;

m wykonywanie testow funkcyjnych zgrzewarki;

B dobierania testéw kontroli proceséw sterylizacji do metody sterylizacji;

m kalkulowania kosztéw dekontaminacji — obliczania kosztéw dezynfekcji, sterylizacji
narzedzi lub wyrobéw medycznych — dla przyktadowego procesu dezynfekcji lub
sterylizacji;

B prowadzenia kontroli proceséw dekontaminacji;

B sporzadzania dokumentacji mycia, dezynfekcji i sterylizacji obowigzujgcych miedzy innymi
w centralnej sterylizatorni, pracowni endoskopowej, gabinecie stomatologicznym,

podrecznej sterylizatorni na bloku operacyjnym i pracowni mikrobiologicznej.
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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA W ZAWODZIE

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA W  ZAWODZIE  TECHNIK  STERYLIZACII
MEDYCZNEJ - 321104.

1. CELE KSZTALCENIA W ZAWODZIE

Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie technik sterylizacji medycznej powinien by¢ przygotowany
do wykonywania nastepujacych zadan zawodowych:
1) kwalifikowania sprzetu i wyrobow medycznych do proceséw mycia, dezynfekcji i sterylizacji;
2) przeprowadzania mycia, dezynfekcji i sterylizacji przy uzyciu odpowiednich metod
i urzadzen;
3) przeprowadzania kontroli proceséw dekontaminacji;
4) prowadzenia dokumentacji mycia, dezynfekc;ji i sterylizacji.

2. EFEKTY KSZTALCENIA

Do wykonywania wyzej wymienionych zadan zawodowych niezbedne jest osiggniecie zaktadanych
efektdw ksztatcenia na ktére sktadajg sie:

1) Efekty ksztatcenia wspodlne dla wszystkich zawodow

(BHP). Bezpieczenstwo i higiena pracy
Uczen:

1) rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarowa,
ochrong srodowiska i ergonomig;

2) rozrdznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajacych w zakresie ochrony pracy
i ochrony srodowiska w Polsce;

3) okresla prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy;

4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych;

5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw w srodowisku pracy;

6) okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka;

7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych;

9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczgce
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia.

(PDG). Podejmowanie i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej
Uczen:

1) stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej;
2) stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczgce ochrony danych osobowych oraz
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3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;

stosuje przepisy prawa dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;

rozrdznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujace w branzy i powigzania miedzy nimi;
analizuje dziatania prowadzone przez przedsiebiorstwa funkcjonujgce w branzy;

inicjuje wspodlne przedsiewziecia z réznymi przedsiebiorstwami z branzy;

przygotowuje dokumentacje niezbedng do uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej;

obstuguje urzadzenia biurowe oraz stosuje programy komputerowe wspomagajace
prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

10) planuje i podejmuje dziatania marketingowe prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;j;
11) planuje dziatania zwigzane z wprowadzaniem innowacyjnych rozwigzan;

12) stosuje zasady normalizacji;

13) optymalizuje koszty i przychody prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;.

(JOZ). Jezyk obcy ukierunkowany zawodowo

Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

postuguje sie zasobem srodkéw jezykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych
oraz fonetycznych), umozliwiajgcych realizacje zadan zawodowych;

interpretuje wypowiedzi dotyczace wykonywania typowych czynnosci zawodowych
artykutowane powoli i wyraznie, w standardowej odmianie jezyka;

analizuje i interpretuje krétkie teksty pisemne dotyczgce wykonywania typowych czynnosci
zawodowych;

formutuje krétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce
komunikowanie sie w srodowisku pracy;

korzysta z obcojezycznych zrédet informac;i.

(KPS). Kompetencje personalne i spoteczne

Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

przestrzega zasad kultury i etyki;

jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;
potrafi planowac dziatania i zarzagdza¢ czasem;
przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziafania;
jest otwarty na zmiany;

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem;

aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;
przestrzega tajemnicy zawodowej;

10) negocjuje warunki porozumien;

11) jest komunikatywny;

12) stosuje metody i techniki rozwigzywania probleméw;
13) wspotpracuje w zespole.
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(OM2Z). Organizacja pracy matych zespotéw

Uczen:
1) planujeiorganizuje prace zespotu w celu wykonania przydzielonych zadan;
2) dobiera osoby do wykonania przydzielonych zadan;
3) kieruje wykonaniem przydzielonych zadan;
4) monitoruje i ocenia jakos¢ wykonania przydzielonych zadan;
5) wprowadza rozwigzania techniczne i organizacyjne wptywajace na poprawe warunkéw

i jakos¢ pracy;
6) stosuje metody motywacji do pracy;
7) komunikuje sie ze wspoétpracownikami.

2) Efekty ksztatcenia wspdlne dla zawodéw w ramach obszaru
medyczno-spotecznego, stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub
grupie zawodow PKZ(MS.a)

PKZ(MS.a) Umiejetnosci stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodach: opiekun medyczny,
terapeuta zajeciowy, ortoptystka, opiekunka dziecieca, technik masazysta, higienistka
stomatologiczna, asystentka stomatologiczna, technik ortopeda, technik dentystyczny, protetyk
stuchu, technik farmaceutyczny, technik sterylizacji medycznej, technik elektroradiolog, technik
elektroniki i informatyki medyczne;j
Uczen:
1) wyjasnia ogdlng budowe i funkcje organizmu cztowieka;
2) charakteryzuje podstawowe pojecia z zakresu zdrowia oraz promocji i profilaktyki zdrowia;
3) przestrzega zasad promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia;
4) wyjasnia pojecia z zakresu patologii, charakteryzuje objawy i przyczyny zaburzen oraz zmian
chorobowych;
5) przestrzega zasad postepowania w przypadku podejrzenia wystepowania przemocy;
6) charakteryzuje stany nagtego zagrozenia zycia;
7) dokonuje oceny parametrow podstawowych funkcji zyciowych;
8) udziela, zgodnie z kompetencjami zawodowymi, pierwszej pomocy w stanach zagrozenia
zycia i zdrowia;
9) rozrdznia sposoby postepowania w razie bezposredniego kontaktu z materiatem biologicznie
skazonym;
10) przestrzega zasad bezpieczenstwa zwigzanych z materiatami biologicznie skazonymi;
11) przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki;
12) komunikuje sie z pacjentem, jego rodzing i grupg spoteczng;
13) charakteryzuje prawne i etyczne uwarunkowania zawodu;
14) identyfikuje miejsce i role zawodu w ramach organizacji systemu ochrony zdrowia na
poziomie krajowym i europejskim;
15) sporzadza, prowadzi i archiwizuje dokumentacje medyczng zgodnie z przepisami prawa;
16) stosuje przepisy prawa dotyczace realizacji zadan zawodowych;
17) wspodtpracuje w zespole wielodyscyplinarnym zapewniajgcym ciggtos¢ opieki nad pacjentem;
18) charakteryzuje organizacje ochrony zdrowia w Polsce;
19) wyjasnia zasady funkcjonowania systemu ubezpieczent zdrowotnych w Polsce;
20) okredla zrédta i sposoby finansowania swiadczen zdrowotnych;
21) wyijasnia specyfike rynku ustug medycznych;
22) przestrzega zasad etycznego postepowania w stosunku do pacjentdw oraz
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wspotpracownikow;

23) postuguje sie jezykiem migowym (nie dotyczy zawodu technik masazysta nauczanego
w technikum);

24) stosuje programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zadan.

3) Efekty ksztatcenia wiasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie
technik sterylizacji medycznej

MS.18 Wykonywanie dezynfekgji i sterylizacji medycznej

1. Dobieranie metody dezynfekcji lub sterylizacji w zaleznosci od rodzaju sprzetu i wyrobu
medycznego
Uczen:
1) rozrdznia sprzet i wyroby medyczne pod katem zastosowania, metod mycia, dezynfekcji
i sterylizacji medycznej;
2) identyfikuje materiaty, z ktérych wykonane sg sprzet i wyroby medyczne, oraz ich odpornosc
na stresy fizyko-chemiczne w myciu, dezynfekc;ji i sterylizacji medycznej;
3) przeprowadza demontaz i montaz sprzetu oraz wyrobéw medycznych o zréznicowanej
budowie geometrycznej w celu zapewnienia mycia, dezynfekcji i sterylizacji medycznej;
4) wykonuje testy funkcyjne i czynnosci diagnostyczne sprzetu i wyrobéw medycznych;
5) kwalifikuje sprzet i wyroby medyczne do dezynfekcji, sterylizacji oraz renowac;ji lub kasacji;
6) konserwuje sprzet i wyroby medyczne zgodnie z instrukcjami producenta;
7) kompletuje instrumentarium chirurgiczne do zestawdw zabiegowych.

2. Wykonywanie mycia i dezynfekcji
Uczen:
1) przeprowadza mycie i dezynfekcje przy zastosowaniu rédznych metod i urzadzen;
2) stosuje $rodki do nawilzania, bakteriostatycznego mycia, oczyszczania i dezynfekcji
manualnej oraz maszynowej;
3) przygotowuje roztwory uzytkowe srodkow dezynfekcyjnych o wskazanym stezeniu;
4) dobiera technologie dekontaminacji zgodnie z klasyfikacjg Spauldinga;
5) identyfikuje parametry wody uzytej w procesach dekontaminacji;
6) stosuje odpowiednie testy kontroli proceséw dezynfekc;ji;
7) obstuguje sprzet i urzagdzenia uzywane w technologii mycia i dezynfekcji;
8) wykonuje testy urzagdzen w technologii mycia i dezynfekcji, interpretuje ich wyniki i orzeka
o dopuszczeniu urzgdzen do pracy;
9) przeprowadza kontrole sprawnosci urzgdzen wykorzystywanych do mycia i dezynfekc;ji;
10) kontroluje parametry procesu dezynfekcji i interpretuje wyniki, w tym podejmuje decyzje
o skutecznosci dezynfekcji i zwolnieniu wsadu;
11) zwalnia sprzet po procesie dezynfekcji.

3. Wykonywanie sterylizacji
Uczen:
1) przeprowadza sterylizacje sprzetu i wyrobéw medycznych przy zastosowaniu réznych metod
i urzadzen;
2) obstuguje sprzet i urzadzenia uzywane w technologii sterylizacji;
3) przeprowadza kontrole sprawnosci urzgdzen wykorzystywanych do sterylizacji;
4) rozrdznia rodzaje opakowan uzywanych w procesach sterylizacji;
5) przygotowuje pakiety wyrobdw medycznych do sterylizacji zgodnie z przyjetymi ustaleniami;
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6) stosuje materiat opakowaniowy w zaleznosci od rodzaju sprzetu i wyrobow medycznych,
zalecanej metody sterylizacji oraz przyjetego systemu opakowaniowego;

7) klasyfikuje i dobiera testy do kontroli proceséw sterylizacji;

8) przeprowadza kontrole urzadzen stuzgcych do zapewnienia szczelnosci opakowania;

9) wykonuje testy urzadzen w technologii mycia i dezynfekcji, interpretuje ich wyniki i orzeka
o dopuszczeniu urzadzen do pracy;

10) przeprowadza kontrole cyklu sterylizacji, interpretuje wyniki, w tym podejmuje decyzje
o skutecznosci sterylizacji i zwolnieniu wsadu;

11) kontroluje wizualnie integralnos¢ opakowania;

12) magazynuje pakiety po procesie sterylizacji;

13) zwalnia sprzet i wyroby medyczne po procesie sterylizacji i przekazuje odbiorcy;

14) sporzadza dokumentacje dekontaminacji;

15) stosuje w technologii dekontaminacji Zasady Dobrej Praktyki Produkcyjnej;

16) wspodtpracuje z nadzorem sanitarnym i stosuje jego zalecenia;

17) aktualizuje wiedze i prowadzi szkolenia z zakresu dekontaminacji;

18) analizuje i oblicza zapotrzebowanie na materiaty niezbedne w technologii dekontaminacji;

19) kalkuluje koszty dekontaminacji.

3. WARUNKI REALIZACJI KSZTALCENIA W ZAWODZIE
Szkota podejmujgca ksztatcenie w zawodzie technik sterylizacji medycznej powinna posiadaé
nastepujace pomieszczenia dydaktyczne:

1) pracownie anatomiczng, wyposazong w: modele anatomiczne, atlasy anatomiczne,
stanowiska komputerowe dla ucznidw z drukarky (jedno stanowisko dla jednego ucznia),
stanowisko komputerowe dla nauczyciela z dostepem do Internetu, skanery i plotery (po
jednym urzadzeniu na cztery stanowiska komputerowe), pakiet programéw biurowych,
projektor multimedialny, filmy dydaktyczne, programy komputerowe dotyczace anatomii
cztowieka, fantomy niemowlecia, dziecka i osoby dorostej do udzielania pierwszej pomocy
w stanach zagrozenia zdrowia i zycia, defibrylator automatyczny, srodki opatrunkowe;

2) pracownie higieny, aseptyki i ¢wiczen podstawowych, w ktdérej powinny byé zorganizowane
stanowiska pracy dla uczniéw (jedno stanowisko dla szesciu uczniéw), wyposazone
w: zestaw mebli nadajacych sie do dezynfekowania, pojemniki na odpady, stanowisko do
higienicznego mycia rak, stoty do pakietowania, wieszaki, stojaki na materiat opakowaniowy,
zgrzewarki, opakowania sterylizacyjne, tace, kosze sterylizacyjne, podstawowe narzedzia
chirurgiczne, lampy powiekszajgce z podswietleniem, emulgatory do pielegnacji narzedzi,
materiat opatrunkowy, wskazniki chemiczne kontroli (réznych klas i réznego przeznaczenia),
symulatory standardowe, $rodki ochrony indywidualnej, stabilizatory sprzetu, ochrony ostrzy
oraz wyposazenia do przeprowadzania testéw funkcyjnych;

3) pracownie komputerowg, wyposazong w: stanowiska komputerowe dla uczniéw z drukarka
(jedno stanowisko dla jednego ucznia), stanowisko komputerowe z dostepem do Internetu
dla nauczyciela, skanery i plotery (po jednym urzgdzeniu na cztery stanowiska
komputerowe), pakiet programow biurowych, projektor multimedialny, filmy dydaktyczne
dotyczace systemu dokumentacji elektronicznej technologii dezynfekcji i sterylizacji.

Ksztatcenie praktyczne moze odbywac sie w: pracowniach szkolnych oraz podmiotach swiadczgcych
ustugi sterylizacji, w tym w sterylizatorniach centralnych oraz w pracowni endoskopowej i gabinecie
stomatologicznym oraz podrecznej sterylizatorni na bloku operacyjnym i pracowni mikrobiologii
oraz innych podmiotach stanowigcych potencjalne miejsce zatrudnienia absolwentéow szkét
ksztatcgcych w zawodzie.

Szkota organizuje praktyki zawodowe w podmiocie zapewniajgcym rzeczywiste warunki pracy
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wiasciwe dla nauczanego zawodu w wymiarze 4 tygodni (160 godzin) w centralnej sterylizatorni.
Szkota przed przystgpieniem do praktyki zawodowej powinna umozliwi¢ uczniom uzyskanie
Swiadectwa kwalifikacyjnego typu E w zakresie obstugi urzadzen elektroenergetycznych

niezbednego do samodzielnej obstugi urzadzen dekontaminacyjnych.

4. MINIMALNA LICZBA GODZIN KSZTALCENIA ZAWODOWEGO"

Efekty ksztatcenia wspdlne dla wszystkich zawoddw oraz efekty ksztatcenia wspélne 430 godz.
dla zawoddéw w ramach obszaru medyczno-spotecznego stanowigce podbudowe do

ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawodow

MS.18 Wykonywanie dezynfekcji i sterylizacji medycznej 290 godz.

Y W szkole liczbe godzin ksztatcenia zawodowego nalezy dostosowa¢ do wymiaru godzin okreslonego w przepisach w sprawie
ramowych plandéw nauczania dla publicznych szkét, przewidzianego dla ksztatcenia zawodowego w danym typie szkoty,
zachowujac, z wyjatkiem szkoty policealnej dla dorostych, minimalng liczbe godzin wskazanych w tabeli odpowiednio dla efektéw
ksztatcenia: wspolnych dla wszystkich zawodow i wspdlnych dla zawoddw w ramach obszaru ksztatcenia, stanowiacych
podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawodoéw oraz wtasciwych dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie.
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